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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы начального общего образования  

по ФГОС 2021 года 

 

Учебный план НОО на 2022-2023 учебный год 

 

 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество академических часов                   

в неделю /(год) 

Всего за 

весь 

период 

обучения 

Формы 

промежуточной 

аттестации 1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Количество учебных недель  33 34 34 34     

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 4  5 5  4 18 (608) 
Контрольная 

работа 

Литературное чтение 3 3 3 2 11 (371) 
Проверочная 

работа  

Родной язык и 
литературное 

чтение на родном 

языке 

Родной (чеченский) 
язык 

3 3 3 3 12 (405) 
Зачет  

Литературное чтение 

на родном 

(чеченском)  языке 
2 2  2  2  8 (270) 

Зачет  

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 

(английский) 
0 1 1 1 3 (102) 

Контрольная 

работа 

Математика и 
информатика 

Математика 4 4 4 4 16 (540) 
Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

("Окружающий 

мир") 

Окружающий мир 2  2  2  2  8 (270) 

Тестирование 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики (Модуль по 

выбору) 

0 0 0 1  1 (34) 

Зачет  

Искусство 

Музыка 0,5  0,5  0,5  0,5  2 (67,5) Зачет  

Изобразительное 
искусство 

0,5  0,5  0,5  0,5  2 (67,5) 
Проект 

Технология  Технология 1 1 1 1 4 (135) Проект 

Физическая 

культура 

Физическая культура 1 1 1 1 4 (135) Зачет  

  

Итого часов в неделю 21 23 23 22 
89 (3005) 

 

Количество учебных недель 33 34 34 34 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Курсы по выбору:  

Элективный курс по английскому языку 

«Занимательный английский» 0 0 0 1 1(34) 
Зачет 

Итого предельно допустимая нагрузка               

(по СанПиН 1.2.3685-12  

 
21  23 23  23  

90 

(3039) 

 

Учебные курсы Количество часов в неделю 
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Директор  _________________Магамедова А.А. 

 

 1 2 3 4 

«Разговоры о важном» 1 1 1 1 

«Грамотный читатель» 
  (общеинтеллектуальное направление) 

1 1 1 1 

«Тропинка в профессию»  

(социальное направление) 

1 1 1 1 

«В мире книг»  
(общекультурное направление)  

1 1 1 1 

«Подвижные игры с элементами спортивных 

игр»  

(спортивно-оздоровительное направление) 

1 1 1 1 

«Друзья природы»  

(духовно-нравственное направление)  

 

1 1 1 1 

ИТОГО недельная нагрузка 6 6 6 6 

Всего (в том числе курсы внеурочной 

деятельности) 

27 29 29 29 


