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ВЫПИСКА 

из основной образовательной программы основного общего образования  

по ФГОС 2021 года 

 

Учебный план ООП ООО на 2022-2023 учебный год 

(для 5 класса (5-ти дневная учебная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы, курсы 

Классы/ количество часов в 

неделю 

 

5 

(34 учебные 

недели) 

Форма 

промежуточной 

аттестации 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 
Контрольная 

работа 

Литература 3 
Проверочная 

работа  

Родной язык и 

родная литература 

Родной 

(чеченский) язык 3 
Контрольная 

работа 

Родная (чеченская) 

литература 2 
Проверочная 

работа  

Иностранные 

языки 

Иностранный  язык 

(английский) 2 
Контрольная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 
5 Контрольная 

работа 

Информатика  Тестирование 

Общественно-

научные предметы 

История 2 Тестирование 

Обществознание  Тестирование 

География 1 Тестирование 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно – 

нравственной 

культуры народов 

России 

- 

 

Естественно-

научные предметы 

Физика -  

Химия -  

Биология 1 Тестирование 

Искусство Музыка 1 Зачет 
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Директор  _________________Магамедова А.А. 

Изобразительное 

искусство 
1 Проект 

Технология Технология 1 Проект 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

  

Физическая 

культура 

1 Зачет 

ИТОГО 27  

Часть, формируемая участниками  образовательных отношений 

Элективный курс 

английского языка 

«Занимательный 

английский» 
1 

Зачет 

Элективный курс 

русского языка 

«Читаем и 

развиваемся » 
1 

Зачет 

ИТОГО 2  

Учебная нагрузка по СанПиН 

1.2.3685-12 при 5-дневной учебной 

неделе 

29  

Курсы внеурочной деятельности 

«Разговоры о важном» 1  

«Функциональная грамотность» 

(общеинтеллектуальное направление) 
1  

«Шаги в профессию» 

(социальное направление) 
1  

«Мир творчества» 

(общекультурное направление) 

 

1  

«Готов к труду и обороне»  

(спортивно-оздоровительное 

направление) 

1  

«Будущее в настоящем»  

(духовно-нравственное направление)  
1  

ИТОГО 6  

Всего (в том числе курсы внеурочной 

деятельности) 
35  


